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ABDUL EL-SAYED: 
PRIMER SENADOR FEDERAL MUSULMÁN
El médico epidemiólogo Abdul El-Sayed ganó el escaño 
de Míchigan frente al republicano Mike Rogers y se 
convirtió en el primer senador federal practicante de la fe 
musulmana. Su triunfo aseguró para los demócratas una 
banca relevante dentro del llamado muro azul del Medio 
Oeste.
El-Sayed estudió en la Universidad de Míchigan, obtuvo un 
doctorado en salud pública en la Universidad de Oxford 
como becario Rhodes y completó su formación médica 
en la Universidad de Columbia. Antes de competir por 
el Senado, dirigió el Departamento de Salud de Detroit, 
donde participó en la reorganización de los servicios 
sanitarios municipales después de la bancarrota de la 
ciudad.
Su campaña puso el foco en una reforma del sistema 
de salud pública, la creación de empleos industriales 
vinculados a la transición energética y la protección de los 
sindicatos manufactureros. 

CHRIS PAPPAS: 
PRIMER HOMBRE ABIERTAMENTE GAY AL SENADO
En Nuevo Hampshire, el demócrata Chris Pappas 
derrotó al republicano John Sununu y se convirtió 
en el primer hombre abiertamente gay elegido por 
voto popular para el Senado de Estados Unidos. Con 
ese resultado, retuvo una banca que permanecía en 
manos demócratas.
Graduado de la Universidad de Harvard, Pappas es 
empresario en Manchester y su familia administra el 
restaurante Puritan Backroom, un punto habitual de 
la política local durante las primarias presidenciales. 
Su carrera pública comenzó en la Cámara de 
Representantes estatal, donde ejerció entre 2002 y 
2006.
Más tarde integró el Consejo Ejecutivo de Nuevo 
Hampshire durante tres mandatos y, desde 2019, 
representó al primer distrito del estado en la Cámara 
de Representantes federal. 

GINA HINOJOSA:
PRIMERA MUJER DE ORIGEN HISPANO ELEGIDA 
PARA GOBERNAR TEXAS
La demócrata Gina Hinojosa derrotó al 
gobernador Greg Abbott y pasó a ser la primera 
mujer de origen hispano elegida para gobernar 
Texas. La victoria terminó con una secuencia de 
más de 30 años de mandatos republicanos en 
Austin.
Hinojosa es abogada especializada en litigios 
laborales y derechos de los trabajadores. Cursó 
sus estudios universitarios en la Universidad de 
Texas en Austin y obtuvo su título de derecho 
en la Universidad George Washington. Antes 
de llegar al Legislativo estatal, presidió la junta 
directiva del Distrito Escolar Independiente de 
Austin.
Desde 2016 representó al distrito 49 en 
la Cámara de Representantes de Texas. 

BOBBY PULIDO: 
estrella de música tejana logra un escaño
La estrella de la música tejana Bobby Pulido, 
logró recuperar para el Partido Demócrata 
un escaño en la Cámara de Representantes 
en las elecciones de medio mandato de este 
martes.
Lo hizo prácticamente duplicando los votos 
obtenidos por la candidata republicana, 
Mónica Cruz, en el distrito electoral 15, que 
abarca desde los condados rurales al este 
de San Antonio hasta los que colindan con 
territorio mexicano.
Con ello le dio portazo al giro del electorado, 
en más de un 80% latino, hacia el Partido 
Republicano que empezó en la pandemia 
y se consolidó con un apoyo mayoritario 
a Donald Trump en las presidenciales de 
2024.

DEB HAALAND: 
PRIMERA INDÍGENA ELEGIDA
GOBERNADORA EN NUEVO MÉXICO
En Nuevo México, Deb Haaland venció al republicano 
Gregg Hull y se convirtió en la primera mujer indígena 
elegida gobernadora de un estado estadounidense. 
Miembro inscrita del Pueblo de Laguna, su triunfo añade 
un nuevo capítulo a una carrera que ya había registrado 
varias marcas históricas.
Haaland presidió el Partido Demócrata de Nuevo México 
y, en 2018, fue una de las dos primeras mujeres nativas 
americanas elegidas para el Congreso. Entre 2021 y 
2025 dirigió el Departamento del Interior, como primera 
persona indígena al frente de esa agencia federal.
Desde ese cargo tuvo responsabilidad sobre la 
administración de tierras públicas y la relación del 
Gobierno federal con las naciones tribales. Para el 
Ejecutivo estatal, planteó una agenda centrada en 
conservación ambiental, gestión sustentable del agua y 

EU ROMPE BARRERAS POLÍTICAS

HUMILLANTE 
DERROTA PARA 
DONALD TRUMP
Seis triunfos marcaron un cambio histórico en la representación 
política estadounidense, con la llegada de mujeres, integrantes 

AGENCIAS

L
a jornada electoral de noviembre de 
2026 dejó seis triunfos que rompieron 
barreras históricas de representación 
política en Estados Unidos. Mientras 

el Partido Demócrata recuperó el control del 
Senado y la Cámara de Representantes, cin-
co de esos resultados fueron para sus candi-
datos; el sexto, en Florida, consolidó una vic-

toria republicana en un ciclo adverso para ese 
partido.

El resultado legislativo coloca al presiden-
te Donald Trump ante un Congreso dividido 
durante los dos últimos años de su mandato. 
Con mayoría en ambas cámaras, los demócra-
tas tendrán capacidad para bloquear inicia-
tivas, investigar decisiones de la administra-

-
ces y altos cargos.

FRONTERA CON MÉXICO SE 
TIÑE DE AZUL

Las elecciones interme-
dias del 3 de noviembre de 
2026 dejaron un panora-

la frontera entre México y 
Estados Unidos. Los cua-
tro estados estadouniden-
ses que comparten territorio 
fronterizo con nuestro país 
aparecen en azul en el mapa 
de resultados difundido por 
CNBC durante la mañana de 
este miércoles.

California, Arizona, Nue-
vo México y Texas mues-
tran una ventaja o victoria 
demócrata en las contien-
das representadas por el 
mapa, aunque es importan-
te señalar que la información 
corresponde a las elecciones 
legislativas y no necesaria-
mente al partido que gobier-
na cada estado.

•A partir de enero, Trump tendrá que gobernar 
con un Congreso capaz de frenar sus proyectos y de 
investigar a su gobierno.

KEISHA LANCE 
BOTTOMS: 
PRIMERA AFROAMERICANA 
GOBERNADORA DE GEORGIA
La elección de Keisha Lance Bottoms 
como gobernadora de Georgia 
estableció dos marcas a la vez: será 
la primera persona afroamericana 
y la primera mujer al frente del 
Ejecutivo estatal. Además, se convirtió 
en la primera mujer negra elegida 
gobernadora en la historia de Estados 
Unidos.
Abogada formada en Florida A&M 
University y en la Facultad de Derecho 
de Georgia State University, Bottoms 
trabajó en el sector privado y ocupó 

general adjunta. Luego integró el 
Concejo Municipal de Atlanta entre 
2010 y 2018.
Su proyección nacional creció 
durante su período como alcaldesa 
de Atlanta, entre 2018 y 2022, en 
medio de la pandemia y las protestas 

de Participación Pública de la Casa 
Blanca durante la administración 
Biden-Harris.


