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MES DE LA LUCHA CONTRA EL CÁNCER DE MAMA

CAPITAL

POLICIACAARTE Y CULTURA

Van 147
réplicas 

del sismo
en Panamá

Sin violencia,
plataformas
digitales: CSP

AGENCIAS

UN FUERTE -

-

-
-

-

-
-

-

-

-

-
-
-

-
-
-
-

-

AGENCIAS

-

-

-
-

-
-
-

-
-
-

-
-

-
-

-

-

-
-
-

-

FO
TO

: A
GE

NC
IA

S

FO
TO

: P
RE

SI
DE

NC
IA

 D
E L

A 
RE

PÚ
BL

IC
A

•Daños en edificios 
dejados por el sismo en 
Panamá.

•La presidente de la 
República, Claudia 
Sheinbaum.

EN LA MIXTECA, LAS MAYORES AFECTACIONES

PIERDE OAXACA 49 MIL
HA DE CULTIVO DE MAÍZ
Es el segundo 
mayor daño en 
el país, solo des-
pués de Puebla; 
productoras pi-
den emitir con-
tingencia climá-
tica

LISBETH MEJÍA REYES 
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•Se tambalea presunta autosuficiencia en maíz, como presumía el gobierno del estado.
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Periodismo amenazado; en
Oaxaca, agresiones impunes
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SÁBADO 10 DE OCTUBRE DE 2026, OAXACA DE JUÁREZ, OAX. Carpe Diem (aprovecha 
el día presente). Palabras 
que nos recuerdan que la 
vida es corta y debemos 

apresurarnos a gozar de ella.
Horacio 

L
a primera piedra 
de una academia 
policial en Queré-
taro abrió una dis-

cusión que va mucho más 
allá de una escuela: quién 
decide cómo se constru-
ye la seguridad de Méxi-
co cuando Estados Unidos 
participa en ella.

El acto encabezado por 
Mauricio Kuri y el embaja-
dor Ronald Johnson pro-
vocó el reclamo de Claudia 
Sheinbaum por la falta de 
autorización federal para 
el proyecto. Capacitar poli-
cías puede ser necesario. 

cita, bajo qué reglas y con 
qué objetivos también es 
una decisión geopolítica.

Querétaro remite a Chi-
huahua. En abril de este 
año, la muerte de dos agen-
tes de la CIA en un acci-
dente puso al descubier-
to una colaboración cuya 
autorización y alcance 
fueron cuestionados por 
el Gobierno federal. Son 
episodios distintos: uno 
involucra formación ins-
titucional; el otro, presen-
cia de agentes extranjeros 
en un contexto operativo. 
Ambos conducen a la mis-
ma pregunta: ¿quién auto-
riza, supervisa y responde?

Mientras discutimos los 
permisos, la frontera está 
cambiando de naturaleza. 
Los reportes sobre drones 
del crimen organizado y el 
refuerzo militar en Tamau-
lipas, tras una presun-
ta agresión contra guar-
dacostas estadouniden-
ses, muestran una agenda 
donde migración, vigilan-
cia y defensa se entrelazan. 
La denuncia del ataque 
requiere esclarecimiento; 
pero su traducción en des-

pliegues a ambos lados de 
la frontera ya tiene conse-
cuencias.

Mi lectura es que Wash-
ington busca ampliar la 
profundidad de su segu-
ridad: detectar y contener 
amenazas antes de que lle-
guen a su territorio. Bajo 
esa lógica, México adquie-
re valor como espacio de 
anticipación.

En ese sentido, la fron-
tera jurídica permanece. 
Mientras que el perímetro 
estratégico puede exten-
derse mediante inteligen-
cia, capacitación, senso-
res y coordinación.  De tal 
manera que estamos lle-
gando a un punto en don-
de no hace falta mover una 
aduana para modificar 
dónde empieza la defensa 
de un país.

Esta es una dimen-
sión de lo que Pete Heg-
seth, el secretario de Gue-
rra estadounidense, deno-
minó este año como la 
“Gran Norteamérica”: un 
espacio que abarca desde 
Groenlandia hasta Ecua-
dor y cuyo funcionamien-
to depende del comercio, 
las cadenas de suministro, 
la energía y la tecnología, 
pero también de una arqui-
tectura de seguridad. Inte-
grarse a ella obliga a dis-

dades y quién conserva la 
capacidad de decidir.

Las operaciones espe-
jo ofrecen una fórmu-
la posible: acciones coor-
dinadas, cada autoridad 
dentro de su territorio. 
Su valor depende de que 
existan mandos identifi-
cables, límites y responsa-
bilidades. La coordinación 
necesita reglas que puedan 
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La frontera se mueve 
sin cambiar el mapa
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Ansiedad y depresión,
pegan a jóvenes en Oaxaca

Grupo de edad 
de adultos 
mayores, con 
altas exigencias 
en lo económico, 
laboral, social y 
familiar
YADIRA SOSA

A
p e n a s  e n 
2 0 2 4 ,  e l 
Observato-
rio Mexicano 

de Salud Mental y Adic-
ciones reveló en Oaxaca 
casi 16 mil atenciones por 
enfermedades y trastor-
nos mentales, la mayoría 
por ansiedad y depresión.

L os reg istros del 
Observatorio, cuya últi-
ma actualización fue de 
ese año, mostraron 10 mil 
453 casos de ansiedad, de 
los cuales, 7 mil 735 fue-
ron en mujeres y 2 mil 718 
en hombres. En depre-
sión se contabilizaron 2 
mil 598, siendo también 
las mujeres con el mayor 
número con mil 994, a 
diferencia de los hombres 
con 604.

En ambos, el grupo de 
edad con más casos fue el 
de 30 a 49 años, con 3 mil 
448 de ansiedad y 687 de 
depresión, seguidos por 
los de 20 a 29 y los de 60 
años y más.

El Observatorio desta-
có que en Oaxaca como 
en el resto del país, la 
ansiedad y depresión en 
ese año estuvieron más 
presentes en mujeres, a 
diferencia de lo que suele 
ocurrir con los trastornos 
por uso de sustancias, los 
cuales tienen mayor pre-
sencia entre los hombres. 

“La edad también 

vos, ya que son las per-
sonas adultas jóvenes (30 
a 49 años) quienes más 
acuden a solicitar aten-
ción por estas condicio-
nes; aspecto que no es 
menor, siendo una etapa 
de la vida con altas exi-
gencias en lo económi-
co, laboral, social y fami-
liar”, expuso en su último 
informe.

Perdí cinco años de mi vida
Sofía, de 47 años de 

edad, asegura que per-
dió casi cinco años de su 
vida como consecuencia 
de la ansiedad, porque 
se resistía a acudir con 
un especialista en salud 
mental.

“Quizá fueron pretex-
tos, no lo sé. Mi herma-
na me decía que tenía 
que ir a terapia, que no 
era normal que constan-
temente me desperta-
ra en la madrugada y no 
pudiera conciliar el sue-
ño. Otras veces hasta me 
dolían varias partes del 
cuerpo y sentía que cada 
vez me irritaba más y con 
mayor facilidad”, explicó 
la madre de dos meno-
res de edad y comercian-
te desde los 15 años.

•Naxhiely Matus Trinidad, directora del Centro Comunitario 
de Salud Mental y Adicciones Viguera.

Hace algunos meses 
decidió acudir por pri-
mera vez con un espe-
cialista en el sector pri-

ron que padece ansiedad, 
pero también le señala-
ron inicios de depresión.

“Perdí cinco años de 
mi vida por no atender-
me a tiempo, pero hoy 
siento que me han quita-
do un gran peso de enci-
ma. Recibir la atención 
especializada es recon-
fortante y siento que estoy 
saliendo de un laberin-
to; he sido escuchada y 
aconsejada; lo que yo veía 
como un martirio, ahora 
ya no lo es”, añadió Sofía 
luego de un gran suspiro.

Aumentó ansiedad y 
depresión a partir de la 
pandemia

En el marco del Día 
Mundial de la Salud Men-
tal a conmemorarse este 
10 de octubre, personal 
del Centro Comunitario 
de Salud Mental y Adic-
ciones (CECOSAMA) en 
Viguera, coincidió en la 
saturación que ha tenido 
esta unidad en la atención 
de la ansiedad, depre-
sión e ideación suicida, 
que año con año mues-
tran un aumento.

Ubicado a media hora 
del Centro de la Ciudad 
de Oaxaca, el CECOSA-
MA atiende a personas 
con estos trastornos des-
de 2022 de manera gra-
tuita, desde adolescentes 
hasta personas de la ter-
cera edad.

Eduardo Pérez Martí-
nez, médico especialista 
en salud pública y diplo-
mado en conductas adic-
tivas, destacó un incre-
mento de al menos el 5% 
de casos de ansiedad y 
depresión cada año, en 
esta unidad de primer 
nivel de atención enfoca-
da a temas preventivos.

Conocidos antes como 
Centros de Nueva Vida, los 
CECOSAMAS en Oaxaca 
no solo dan atención gra-
tuita a las y los usuarios 
que así lo requieran, sino 

también llevan pláticas 
a las escuelas de educa-
ción básica y medio supe-
rior, tanto públicas como 
privadas.

El especialista señaló 
que también se ha notado 
un incremento de ansie-
dad en niños y adoles-
centes por diversos fac-

de estereotipos, el uso 
de las redes sociales, la 
economía familiar o las 
carencias.

Ante el aumento de 
usuarios en el CECOSA-
MA Viguera, Pérez Mar-
tínez reconoció que la 
saturación es constan-
te, porque en esta uni-
dad se recibe a población 
abierta, usuarios de IMSS 
Bienestar e IMSS.

Más del 50% de usuarios, 
con ansiedad y depresión

Del área de psicología, 
Ana Rosa García Piñón 
aseguró que en el CECO-
SAMA Viguera más del 
50% de los pacientes pade-
ce ansiedad y depresión, 
de los cuales, varios tam-
bién consumen alcohol, 
tabaco o alguna droga.

“Anteriormente esta 
Unidad solo trataba a 
personas con consumo de 
sustancias psicoactivas, 
pero con el cambio en la 
Ley General de Salud, se 
dio la instrucción de tra-
tar también otros diag-
nósticos como la ansie-
dad, depresión e ideación 
suicida”, explicó.

La psicóloga de este 
Centro reiteró que se reci-
ben menores desde los 14 
años de edad hasta adul-
tos de 70 a 74 años, sien-
do en igual proporción 
el número de hombres y 
mujeres.

Recordó que ante 
temas de salud men-
tal, las personas pueden 
hacer uso de la línea de la 
Vida: 800 911 2000, don-
de pueden ser referidos a 
alguno de los CECOSA-
MAS que se tienen en la 
el territorio oaxaqueño.

En este Día mundial de 
la Salud Mental que tie-

ne como lema este año: 
“Escuchemos las expe-
riencias vividas, voces 
reales, hechos reales”, 
García Piñón aclaró que 
en el CECOSAMA no se 
entregan medicamentos, 
pero sí pueden referir a 
los pacientes a otras uni-
dades de ser necesario.

Necesario el apoyo en 
adolescentes

Al respecto, la direc-
tora del Centro Comuni-
tario de Salud Mental y 
Adicciones Viguera, Nax-
hiely Matus Trinidad, 
recordó que la atención 
en esta unidad es gra-
tuita, con un incremen-

ción suicida, sobre todo 
en adolescentes.

están solos en casa, que 
sus padres se van a tra-
bajar o que se vive una 
separación. Esto les afec-
ta mucho porque su tiem-
po empiezan a dedicar-
lo en las redes sociales”, 
expuso la directora.

Al coincidir en que 
año con año se tiene un 
incremento de ansiedad, 
depresión e ideación sui-
cida, Matus Trinidad 
señaló la importancia de 
poner mayor atención en 
los adolescentes, donde 
los principales factores 
de origen suelen ser los 
problemas familiares y 
el bullying.

Recordó que el CECO-
SAMA acude con pláticas 
a las escuelas a solicitud de 
las mismas, para realizar 
evaluaciones y apoyar a las 
y los alumnos y sus fami-
lias, si así lo requieren.

“Es necesario que la 
población sepa que acu-
dir con un psicólogo no 
es porque estén locos o 
enfermos, sino porque no 
pueden gestionar algu-
na emoción de manera 
correcta y requieren del 
apoyo de un especialista”.

Cabe destacar que de 
acuerdo al Observatorio 
Mexicano de Salud Men-
tal y Adicciones, en 2024 
el país registró 244 mil 
051 casos de ansiedad.

En trastorno psicótico, 
los resultados del Obser-
vatorio señalaron 189 
casos para Oaxaca: 94 en 
mujeres y 95 en hombres, 
con un vigésimo primer 
lugar de los estados con 
el mayor registro.

En trastorno bipolar la 
entidad reportó 54 casos 
y ocupó el lugar 23; por 
trastorno por déficit de 
atención e hiperactivi-
dad se ubicó en el déci-
mo quinto lugar con 231 
casos; en demencia regis-
tró 67 casos y en trastor-
no de discapacidad inte-
lectual un total de 254.

Otros trastornos que 
mostró el Observato-
rio fueron el trastorno 
del espectro autista y los 
trastornos de la conduc-
ta en infancia y adoles-
cencia, con 100 y mil 603 
casos en Oaxaca, respec-
tivamente.
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•Matadamas prepara su muerteada.

Colapso en red sanitaria
y socavón por Simón

Durante la tarde del 
viernes se volvieron 
a registrar las preci-
pitaciones en la capi-
tal y zona conurbada 

LISBETH MEJÍA REYES 

LAS PRECIPITACIO-
NES por el ciclón Simón, 
así como de otros siste-
mas tropicales, han deja-
do varios daños en el esta-
do de Oaxaca, incluida la 
capital, en donde se pre-
sentaron afectaciones 
al sistema de drenaje e 
incluso un socavón.

Este viernes, se registró 
un socavón en la zona del 
parque del Amor, junto a 
la escuela 

primaria Hermanos 
Flores Magón, de la ciu-
dad de Oaxaca. Además 
de que colapsó nueva-
mente la red sanitaria 
en la agencia San Martín 
Mexicápam, lo que tra-
jo más afectaciones a la 
escuela Melchor Ocam-
po, que ya venía sufrien-
do de la falta de manteni-
miento a dicha red, en los 
alrededores de la aveni-
da Manuel Gómez Morín.

Tras los daños, perso-
nal de Protección Civil 
municipal y de la Comi-
sión Estatal del Agua para 
el Bienestar de Oaxa-
ca aseguró que se aten-
dían los problemas. En el 
caso de la zona del par-
que del Amor y de las ins-
talaciones del DIF esta-
tal, el socavón se registró 
cerca de la red sanitaria. 
Este hundimientos de al 
menos 5 metros de lar-
go y 3 de ancho generó 
preocupación porque el 
área es muy concurrida 
por infantes y sus fami-
lias, debido a que se loca-
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•Socavón a unos metros del DIF estatal.

liza una escuela primaria 
a un costado y también un 
parque con juegos.

Tras el derrame de 
aguas negras que afecta-
ron el patio y otras áreas 
de la primaria Melchor 
Ocampo, la Comisión 
Estatal del Agua para el 
Bienestar de Oaxaca infor-
mó que el personal de los 
Servicios de Agua Potable 
y Alcantarillado (SOAPA) 
limpió está escuela locali-
zada en la colonia El Are-
nal.

Aunque las lluvias dis-
minuirían este fin de 
semana, según el pro-
nóstico de la Coordina-
ción Estatal de Protec-
ción Civil y Gestión de 
Riesgos, ya se han gene-
rado varias afectaciones 
en la entidad en los últi-
mos días, principalmente 
por el exceso de humedad. 
Por ello, incluso las lluvias 

en menor medida, traerán 
escurrimientos que puede 
derivar en crecidas de ríos.

Ante este panorama, 
la coordinación ha lla-
mado mantener las pre-
cauciones por la crecidas 

-

miento de laderas, espe-
cialmente en zonas de alta 
montaña.

En la última sema-
na, algunos de los daños 
dejados por las lluvias son 
derrumbes o deslizamien-
to de tierra en la carretera 
Oaxaca–Puerto Ángel, a la 
altura de la comunidad El 
Porvenir. Asimismo, un 
derrumbe en el kilóme-
tro 134+000 de la carre-
tera Yucudaa–Pinotepa 
Nacional.

Por su la , la Coordina-
ción Estatal de Protección 
Civil y Gestión de Riesgos 
ha informado que durante 
la madrugada de este vier-
nes, siete personas y un 
animal de compañía fue-
ron evacuados de manera 
preventiva de una vivien-
da inundada en la colonia 
Universidad, en San Juan 
Bautista Tuxtepec, don-
de el nivel del agua alcan-
zó aproximadamente un 
metro de profundidad.

Asimismo, ha exhorta-
do a las autoridades muni-
cipales a activar sus planes 
de contingencia para pre-
venir riesgos y salvaguar-
dar la vida e integridad de 
la población.

SUSPENDEN CLASES; INDIFERENCIA OFICIAL 

Caminan estudiantes entre aguas 
negras en El Arenal, Mexicapan

Dos años de 
quejas han sido 

entra mancha 
líquida a la 
Melchor Ocampo 

PEDRO SILVA

L
as aguas negras 
que emergieron 
de un pésimo tra-
bajo del Sistema 

Operador de los Servicios 
de Agua Potable y Alcan-
tarillado (Soapa) rebasa-
ron una calle de terrace-
ría de la colonia El Arenal 
y entraron por la puer-
ta de acceso a la escuela 
primaria Melchor Ocam-
po, obligando a la directo-
ra a suspender clases con 
el acuerdo de los indigna-
dos padres de familia.

La directora de la ins-

Pérez, explicó que por 
más de dos años los 
pequeños conviven con la 
fuga de aguas negras a las 
afueras de la institución, 
por la fuga en una “olla” 
de la calle Sector Popu-
lar de la agencia munici-
pal de San Martín Mexi-
capan y, con las lluvias y la 
inacción de autoridades, 
el agua penetró al patio de 
la escuela, cancha de bas-

quetbol, contaminando 
jardineras, dejando sedi-
mentos fétidos, ante lo 
cual este viernes se sus-
pendieron clases.

Rafael Pérez relató en 
un recorrido que debió 
realizarse con cubrebo-
cas ante los fétidos olo-
res, que no era la prime-
ra ocasión que ocurre el 
derrame de aguas negras,  
pero estas no habían lle-
gado hasta el interior de 
la institución educativa. 

La comunidad escolar 
ha denunciado denuncia-
do ante el Sistema Ope-
rador de los Servicios de 
Agua Potable y Alcanta-
rillado (Soapa) tanto la 
insalubridad como el mal 
trabajo realizado y han 
presentado oficios para 
la corrección de los traba-
jos y, a dos años, los res-
ponsables han hecho caso 
omiso.

En entrevista, la direc-
tora del plantel estimó en 
554 personas afectados, 
tanto por padres de fami-

lia que acuden al plantel 
como los estudiantes de 
educación básica. En un 
recorrido se pudo obser-
var lodo con materia 
orgánica en el acceso del 
plantel. La mancha oscu-
ra entró por varios metros 
por el pasillo central de 
acceso, afectó las jardine-
ras alcanzando la cancha 
de basquetbol e, incluso, 
llegó al pie de los accesos 

a los diferentes salones.
La profesora indicó 

que tanto Soapa y como 
el ayuntamiento de Oaxa-
ca de Juárez llevan dos 
años de responsabilizar-
se uno al otro “se echan 
la bolita” y nadie ha asu-
mido la responsabilidad.

La comunidad estu-
diantil está en severo 
riesgo de adquirir diver-

sas enfermedades gas-
trointestinales. Padres 
de familia entrevistados 
señalaron que no solo es 
la escuela, sino que esto 
afecta a varias familias 
que vienen en la zona, 
pues cada que llueve las 
aguas negras salen a la 
calle, lo que afecta a todas 
y todos.

Muchas horas después, 

y a pesar de la gravedad 
del asunto, a través de 
una tarjeta informativa 
de apenas dos párrafo el 
gobierno estatal reaccio-
nó al señalar que realizó 
trabajos de limpieza en la 
Escuela Primaria “Mel-
chor Ocampo”, ubicada 
en la colonia El Arenal, 
San Martín Mexicapam 
en #Oaxaca de Juárez.

Sin embargo, el gobier-
no no ofreció una solu-
ción al fondo pues, de 
acuerdo a lo señalado por 
padres “medio limpio la 
suciedad y desazolvó el 
drenaje”, temiendo que 
cuando sea rebasado de 
nueva cuenta las aguas 
negras alcancen a la ins-
titución educativa.

“Más que limpiar y 
destapar, se requiere de 
una solución de fondo”, 
advirtieron padres ante 
la necesidad que se reali-
ce un trabajo mayor para 
reparar la obra mal eje-
cutada.

•Gobierno gasta millones de pesos en “embellecimiento” de fachadas mientras en colonias se 
fugan aguas negras, queja de ciudadanos.
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OBTIENE MAX VERSTAPPEN LA POLE 
PARA EL SPRINT DE F1 EN SINGAPUR
Max Verstappen se apoderó el viernes de la pole 

para la carrera sprint de la Fórmula 1 en Singapur 

George Russell aprovechó para recortar terreno 
-

des y líder del campeonato.

INFORMACIÓN 3C

PARALIMPIADA NACIONAL CONADE 2026

Oro y bronce para 
Oaxaca en atletismo
Elizabeth Yami-
leth conquistó 
la medalla de 
oro en 800 me-
tros planos, 
clasificación 
T11, en la ca-
tegoría Juvenil 
Mayor
LEOBARDO GARCÍA REYES

L
os atletas especia-
les siguen ponien-
do en alto el nom-

en sus últimas actuacio-
nes sumaron par de meda-

la Paralimpiada Nacional 

desarrolla en Jalisco.
Desde tierras tapatías 

-
-

tinúan demostrando su 
talento y dedicación en la 
máxima justa del depor-
te adaptado juvenil.

Elizabeth Yamileth 
-

tó la medalla de oro en la 
prueba de 800 metros 

en la categoría Juvenil 
Mayor.

-

mejor esfuerzo desde la 

•Elizabeth Yamileth Rosales logró la medalla de oro.

•El apoyo de su guía fue importante. •Gabriela Salazar se quedó 
con la medalla de bronce.

-

veloz para cerrar con el 

a lo más alto del podio de 
vencedores.

-
-

medalla de bronce en los 
-
-

ría Juvenil Superior.
Salazar Barragán hizo 

todo lo posible por termi-

del esfuerzo no logró su 

entrega le dio un excelen-
te tercer lugar.

Desde luego se recono-
ció y agradeció a Patricio 

Elizabeth Yamileth duran-
-

alcanzar este resultado.
Las actividades de 

continúan a unos días de 

-
nió a los mejores depor-
tistas especiales del país.

AGENCIAS

líder 
del Apertura 2026 de la 

mostrar un gran funcio-
namiento en su visita al 
Estadio Universitario. 

-
ma de Nuevo León recor-
daron sus buenos tiem-
pos y dieron cátedra ante 

11 del Apertura 2026. El 

Tigres supera 3-2 al Toluca en el Volcán

Doblete de Juan 
Brunetta y tanto de 
Memote Martínez le 
dan forma al tercer 
triunfo de los felinos 
en el semestre

TIGRES TOLUCA

3 2

MARCADOR
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•Con doblete de Juan Brunetta y otro gol de Memote 
Martínez, Tigres se impone 3-2 al Toluca en el Volcán.

conjunto felino aprovechó 
su condición de local y ter-

-
-

damás del torneo.
El encuentro comen-

la portería de Luis Gar-
cía. Juan Brunetta fue 

y generó varias ocasio-
nes durante los prime-
ros minutos. 

el argentino recibió den-
tro del área y sacó un dis-

-
minó junto al poste para 
poner el 1-0.

-
nar y tuvo algunas opor-
tunidades para igualar el 

-
vió a encontrar el camino 

-
liano Gómez recibió por el 
sector ofensivo y mandó 

Martínez aprovechó para 

colocar el 2-0. Fue el pri-

La respuesta del líder 
llegó antes del descanso. 

-
cía participó en la jugada 

dentro del área. El delan-

-

-
po con ventaja de 2-1.   

Para el segundo tiem-
-

ca del empate y encon-

envió la asistencia y Fede-
-

tro del área para rema-
-

cer a Nahuel Guzmán. El 
partido volvía a comenzar 
prácticamente desde cero.   

-

Fernando Gorriarán 
encontró a Juan Brunetta 
dentro del área y el argen-

-

-
tta completó su doblete 

-
to el marcador en el pri-
mer tiempo.   

-
mente la igualdad duran-
te los minutos restantes 
y tuvo aproximaciones 

Franco Romero y Paul-
inho. 
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RESCATA PUEBLA EL EMPATE
y rescató un empate 1-1 ante León en el Estadio 

jornada 11 del Apertura 2026 de la Liga MX.
INFORMACIÓN 4C

CAMPEONATO DE LUCHA LIBRE

Campeonato de Lucha Libre. Las actividades se 

en la Quinta Amarantos.
INFORMACION 2C
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SE APAGA EL BATE DE OHTANI

Ángeles está produciendo muy poco en la pos-

INFORMACIÓN 3C

DRAGONES DEBUTA EN 
LA LIGA TDP SUB-16

10:00 horas en el Complejo Deportivo Dragones.

INFORMACIÓN 2C
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CRISTIANO 
RONALDO  

ALCANZA LOS 
980 GOLES

Cristiano Ronaldo volvió 
a marcar con el Al Nassr 

en su primer partido 

concentración de Por-
tugal durante la Fecha 
FIFA. El delantero de 

-
dor en la goleada por 

alcanzó los 980 goles 

INFORMACIÓN 4C
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Son plantas resistentes 
que producen flores 

llamativas en tonos de 
amarillo, naranja y rojo. La 
gazania es una planta que 

prefiere climas cálidos y es 
resistente a la sequía y a 

las altas temperaturas. No 
requiere apenas cuidados y 

se reproducen con facilidad.

LAS GAZANIAS 

COMIDA BUFFET
           DOMINGO 11 DE OCTUBRE DE 2026, A PARTIR DE LAS 14:00 HRS.

ADULTO $ 490.00 
Música en vivo
I.V.A. Incluido

NIÑOS $ 350.00 
(menores de 10 años,
solo en CATEDRAL)

•
• Sopa de jitomate y elote con albahaca 
fresca.
• Sopa de queso menonita.
• Pasta corta con salami, mozzarella y 
arúgula.
• Linguine a la cecca.
• Arroz blanco con cubos de papa. 
• Chichilo oaxaqueño con costilla y chambe-
rete de res.
• Pollo al pimiento.
• Lomo de cerdo mechado con chile chipotle, 
ciruelas y almendras. 
• Pequeñas quesadillas fritas de quesillo. 
• Cebollitas rellenas de picadillo.
• Chiles pasilla rellenos de queso y frijoles.
• Barra de vegetales variada: champiñones, 

chayotes, ejotes, papitas cambray, elotes, 
chícharos, calabacitas, betabel, brócoli, y 
aderezos.
• Betabel rostizado al romero sobre jocoque. 
• Ensalada de arúgula con pera y parmesano.
• Frijoles con chicharrón. 
• Guacamole.
• Rajas de chile de agua con cebolla, limón y 
orégano. 
• Salsa de chile habanero.
• Glaseado de chocolate y miel.
• Tarta de almendra marcona.
• Crostata de Berries.  
• Torta de queso al capuchino.
• Gelatina de rompope.

Cel: 951 516 32 85    Tels. 951 51 6-39-88 y  951 51 6-32-85
García Vigil #105 esq. con Morelos desde las 2:00 p.m.        

•Gerardo Corres Tenorio, past gobernador del Distrito 4195; Grisel Misrolava Hernández Marín, 
past presidenta, y Jesús Gerardo Silva Alejo, presidente del Club Rotario Oaxaca.

Apapachos para Bety Guillén 
FOTOS: RUBÉN MORALES

UNA MAÑANA de amis-
tad, cariño y buenos 
momentos disfrutó Bety 
Guillén con motivo de 
su cumpleaños, celebra-
ción que compartió con 
sus amigas de toda la 
vida durante un agrada-
ble desayuno en un res-
taurante ubicado al nor-
te de la ciudad.

La reunión se convir-
tió en una bonita oportu-
nidad para reencontrar-
se, conversar y recordar 
las experiencias que han 
fortalecido su amistad a 
lo largo de los años. En un 
ambiente de confianza y 
cordialidad, las asistentes 
compartieron ricos plati-
llos y una amena charla, 
haciendo de la ocasión un 
momento especial para la 

•La festejada escuchó los mejores deseos de parte de sus amigas.

cumpleañera.
Acompañaron a Bety 

sus entrañables amigas 
Conchita Galindo, Irene 
Rodríguez, Bertha Bayo-
na y Leonor Hurtado, 
quienes se sumaron con 
entusiasmo a este feste-
jo preparado para cele-
brar la vida y la dicha de 
compartir una amistad 

duradera.
Uno de los momentos 

más emotivos de la maña-
na llegó cuando las ami-
gas entonaron las tradi-
cionales Mañanitas para 
felicitar a Bety, quien reci-
bió con alegría y agrade-
cimiento las muestras de 
afecto y los buenos deseos 
que le expresaron.

•Las amigas entonaron las tradicionales Mañanitas para felicitar a Bety.

BENEFICIAN A LA CIUDAD DE LOS NIÑOS DE OAXACA

Se une arte y solidaridad en 
subasta caritativa Cobijarte
Alrededor de 80 obras de artistas de 
talla internacional fueron exhibidas 
en La Calera, en una iniciativa del 
Club Rotario Oaxaca 

FOTOS: RUBÉN MORALES

C
on una colec-
ción de alrede-
dor de 80 obras 
de arte, se llevó 

a cabo la subasta caritati-

va Cobijarte, un encuen-
tro que reunió a amantes 
del arte y personas inte-
resadas en sumarse a una 
causa social en beneficio 
de la Ciudad de los Niños 
de Oaxaca.

Las instalaciones de 
La Calera, espacio cultu-
ral que ofreció un mar-
co propicio para la exhi-
bición, albergaron piezas 
de reconocidos artistas 
como Rodolfo Morales, 
Francisco Toledo, Bladi-
mir Cora y Rufino Tama-
yo, entre otros creadores 
cuyas obras forman par-
te del patrimonio artísti-
co de México.

Los anfitriones, socios 

•Roamhy Heras, subastadora de JP Auctions, participó en 
Cobijarte, subasta caritativa que reunió obras de reconocidos 
artistas para apoyar una causa social.

tación de agua de lluvia 
para el uso cotidiano de 
los 30 niños que viven en 
la Ciudad de los Niños de 
Oaxaca, con el propósito 
de contribuir a mejorar las 
condiciones del albergue.

Así, Cobijarte vinculó la 
apreciación artística con 
la solidaridad, al convo-
car a la sociedad a aportar 
su granito de arena para 
respaldar las necesidades 
de la infancia oaxaqueña.

•Socios del Club Rotario Oaxaca y la subastadora Roamhy Heras se reunieron en esta iniciativa que vinculó el arte con el apoyo a la Ciudad de los Niños de Oaxaca.

del Club Rotario Oaxaca, 
junto con la subastado-
ra Roamhy Heras, de JP 
Auctions, invitaron a los 
asistentes a participar en 
este tipo de iniciativas, en 
las que el arte se convierte 
en un medio para contri-
buir a proyectos de bene-
ficio colectivo.

En esta ocasión, los 
recursos recaudados se 
destinarán a dar continui-
dad a los trabajos de cap-



SÁBADO 10 DE OCTUBRE DE 2026, OAXACA DE JUÁREZ, OAX.

Editora: Yadira MATÍAS / Diseñador: Humberto GUERRERO GARCÍA capital@imparcialenlinea.com
Tel. 501 8300 Ext. 3174 

“El verbo leer, como el ver-
bo amar y el verbo soñar, no 
soporta el modo imperativo”

Daniel Pennac

PROMUEVE DERECHOS HUMANOS

EN OAXACA, NAVI PILLAY,
NOBEL DE LA PAZ 2026

La jurista sudafri-
cana, reconocida 
este año con el 
máximo galar-
dón de la paz, 
visitó la Verde 
Antequera en 
julio de 2011
JORGE LUIS PLATA

L
a noticia de que la 
jurista sudafrica-
na Navanethem 
“Navi” Pillay reci-

bió el Premio Nobel de la 
Paz 2026 trae a la memo-
ria su visita a Oaxaca en 
julio de 2011, cuando 
conoció parte de la rique-
za cultural de los Valles 
Centrales, particularmen-
te las tradiciones de Teo-
titlán del Valle.

El Comité Noruego 
del Nobel anunció el 9 de 
octubre que Pillay reci-
biría el galardón por su 
trayectoria en favor de la 
paz y el derecho interna-
cional, así como por su 
contribución al fortaleci-
miento de la justicia fren-
te a crímenes de guerra, 
crímenes de lesa huma-
nidad y genocidio. 

En aquel momento, 
-

cina del Alto Comisiona-
do de las Naciones Unidas 
para los Derechos Huma-
nos, cargo que ocupó de 
2008 a 2014. Su visi-
ta a México comenzó en 
Oaxaca el 3 de julio de 
2011, como parte de una 

-
tuvo encuentros con auto-
ridades y representantes 
de distintos sectores para 
abordar asuntos relacio-
nados con los derechos 
humanos. 

Su recorrido por Teo-
titlán del Valle permi-
tió acercarla a las expre-
siones culturales de una 
comunidad reconocida 
por su tradición artesanal. 

•Conoció parte de la riqueza cultural de los Valles Centrales, particularmente las tradiciones de Teotitlán del Valle.

•Su recorrido permitió acercarla a las expresiones culturales 
de una comunidad zapoteca.

•Destacado fue el encuentro gastronómico con la cocinera 
tradicional Abigail Mendoza.

•Los reconocimientos fueron entregados a finales de septiembre.
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Durante la visita, acom-
pañada por autoridades 
estatales, conoció el tra-
bajo de los talleres de tex-
tiles, donde generaciones 
de familias han preserva-
do las técnicas del telar y 

el uso de tintes naturales.
La jornada también 

incluyó una muestra de las 
tradiciones comunitarias, 
con la majestuosa Danza de 
la Pluma, una de las expre-
siones dancísticas más 

representativas de Oaxa-
ca, además de un acerca-
miento a productos emble-
máticos de la gastronomía 
local, entre ellos el mezcal.

Otro de los momentos 
destacados fue el encuen-

tro gastronómico con la 
cocinera tradicional Abi-
gail Mendoza, quien la 
recibió en su restaurante 
para ofrecerle una comi-
da con sabores de la coci-
na oaxaqueña, reconocida 

por la diversidad de sus 
ingredientes, preparacio-
nes y saberes ancestrales.

La visita quedó regis-
trada en la cobertura 
periodística de aquellos 
días. El 3 de julio de 2011, 
medios locales reporta-
ron el recorrido de la alta 
comisionada por Teo-
titlán del Valle y la zona 
arqueológica de Yagul, 
como parte de su agenda 
en la entidad. 

Quince años después, 
la trayectoria de Pillay 
vuelve a la atención inter-
nacional con el Nobel de 
la Paz. Nacida en Durban, 
Sudáfrica, en 1941, creció 
bajo el régimen del apar-
theid y dedicó buena par-
te de su carrera a combatir 
la discriminación y defen-
der los derechos funda-
mentales. También fue 
jueza del Tribunal Penal 
Internacional para Ruan-
da y participó en proce-
sos que contribuyeron al 
desarrollo del derecho 
penal internacional. 

El reconocimiento de 
2026 pone nuevamente 
en primer plano una tra-
yectoria vinculada con la 
defensa de la dignidad 
humana y la rendición de 
cuentas ante los abusos 
de poder. Para Oaxaca, 
el anuncio también evo-
ca aquella visita en la que 
una figura de la justicia 
internacional conoció de 
cerca el patrimonio cul-
tural, artesanal y gastro-
nómico de una comuni-
dad zapoteca.

Reconocen labor del director del Jardin Etnobotánico
LISBETH MEJÍA REYES 

POR SU trabajo en la con-
servación del patrimonio, 
el director fundador del 
Jardín Entnobiológico de 
Oaxaca, Alejandro de Ávi-
la Blomberg fue uno de 
los cinco galardonados de 
los Premios Internaciona-
les de Patrimonio 2026. 
Los reconocimientos fue-

de septiembre por el Cen-
tro Internacional para la 
Conservación del Patri-
monio (CICOP) en Güí-
mar, Tenerife, España.

Junto con De Ávila fue-
ron premiados la historia-
dora portuguesa Susana 
Goulart, profesora de la 
Universidad de Azores; 
el consejero del Cabildo 
de Tenerife Efraín Medi-
na, por su labor de pro-
moción de la artesanía; 
la antropóloga argentina 
Mónica Beatriz Lacarrieu; 
y el Espacio Chinguaro, 
considerado un sitio his-
tórico.

Los galardones se 
entregaron en la clausura 
del Simposio de Centros 
Históricos y Patrimonio 
de Canarias, que se realizó 
del 24 al 26 de septiembre 
y reunió a especialistas de 
varios países.

De acuerdo con el 
CICOP, estos premios “son 
otorgados a organismos, 
instituciones o personas 
cuyo trabajo intelectual y 
aportación creadora téc-
nica o humanista, contri-
buyan de forma ejemplar 
y destacada a lo largo de 

un periodo significativo 
de existencia a la difusión, 
comunicación, manteni-
miento, conservación, res-
tauración o rehabilitación 
del Patrimonio Cultural en 
cualquiera de sus facetas”.

Citado por la revista 
Unidad Parlamentaria, el 
también co fundador del 
Museo Textil de Oaxaca 
señaló a nombre de los 
galardonados que estos 
premios no son solo un 
reconocimiento personal 
sino hacia el trabajo colec-
tivo, “un trabajo que res-

ponde a una tradición de 
la sociedad civil, pues no 
son iniciativas que puede 
hacer uno solo”.

Tras informarse de la 
premiación, la Secretaría 
de Cultura federal señaló 
que “el trabajo de Alejan-
dro de Ávila ha contribuido 
a la conservación del patri-
monio cultural y natural, 
al estudio de los textiles y 
al reconocimiento de los 
conocimientos de los pue-
blos originarios”. Asimis-
mo, que “esta distinción 
reconoce también el traba-
jo colectivo de las comuni-
dades que han dado conti-
nuidad a estos proyectos”.

A través de su pági-
na web, el otrora Jardín 
Etnobotánico de Oaxa-
ca, del que de Ávila es 
director fundador, seña-
la que el espacio se creó en 
el ex-convento de Santo 
Domingo, que en su tiem-
po también fue cuartel del 
Ejército.

La idea, señala, surgió 
como un esfuerzo de la 

sociedad civil organizada 
en el año 1994, “por inicia-
tiva del Maestro Francisco 
Toledo luego de una con-
sulta popular, bajo la idea 
de crear un espacio que 
resguarde el patrimonio 
cultural y natural de las 

comunidades oaxaqueñas 
reuniendo lo antropológi-
co, lo biológico, lo artístico 
y lo histórico en contrapo-
sición a la propuesta que 
había de convertirlo en un 
hotel de lujo privado con 
amplio estacionamiento”.
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SAN AGUSTÍN Loxi-
cha, Oaxaca. Una inten-
sa movilización policial se 
registró la tarde del vier-
nes 09 de octubre en la 
región de la Sierra Sur, 
tras el reporte del hallazgo 
de un hombre de 37 años 

MISTERIOSO HALLAZGO EN LA SIERRA SUR
Localizan sin vida a un hombre a orillas de carretera

El cuerpo de Luis R. 
S., de 37 años, fue 
hallado en posición 
sentada en un cami-
no de San Agustín 
Loxicha; autoridades 
investigan las causas 
del deceso

•Autoridades ministeriales sitiaron el camino artesanal hacia La Conchuda. •Peritos forenses coordinaron el levantamiento del cadáver.

de edad sin signos vitales 
a un costado de la carre-
tera artesanal que condu-
ce a la comunidad de La 
Conchuda.
ALERTA DE LA SINDICATURA 
MUNICIPAL

Los hechos quedaron 
al descubierto alrededor 
de las 14:00 horas, cuan-
do el síndico municipal de 
la demarcación alertó a las 
autoridades ministeriales 
sobre la presencia de un 
varón aparentemente sin 

vida a la orilla del camino.
Tras el reporte, elemen-

tos de la Agencia Estatal 
de Investigaciones (AEI) 
se trasladaron de forma 
inmediata al sitio indica-
do. Al arribar, los agentes 

masculino, quien fue iden-

hermana como Luis R. S.
ENIGMÁTICA ESCENA A 
MITAD DEL CAMINO

De acuerdo con los pri-
meros informes recaba-

dos por los agentes poli-
ciacos, el cuerpo de la víc-
tima fue localizado en una 
inusual posición sentada. 
Vestía una playera tipo 
polo color rojo, pantalón 
de mezclilla azul y sanda-
lias negras.

Durante la inspección 
ocular de la zona y la revi-
sión inicial del cadáver, los 
peritos forenses detalla-
ron que el cuerpo no pre-
sentaba lesiones o hue-
llas de violencia visibles, 

situación que ha tornado 
el caso en un misterio para 
las corporaciones policia-
les locales.
ESPERAN RESULTADOS DE LA 
NECROPSIA

Personal de Servicios 
Periciales y el Ministerio 
Público adscrito a la Fisca-
lía de Miahuatlán de Por-

-
miento del caso e iniciaron 
con el embalaje de indi-
cios en la escena. Minutos 
antes de las 14:50 horas, 

la representación social 
ordenó el levantamiento 
del cuerpo.

Los restos fueron tras-
ladados a la agencia muni-
cipal de La Conchuda, 
donde médicos legistas le 
practicarán la necropsia 
de ley. Serán los estudios 
forenses los que determi-
nen con precisión la causa 
exacta del deceso y escla-
rezcan si existe algún deli-
to que perseguir en este 
misterioso hecho.

ATAQUE DEJA TRES MUERTOS

Asesinan a periodista que esperaba
a su cliente en Pinotepa Nacional

Hamurabi 
S.H.M., director 
del portal 
Pinotepa 
Comunica, 
trabajaba 
también 
como taxista y 
esperaba brindar 
un servicio a 
un presunto 
generador de 
violencia cuando 
sujetos armados 
abrieron fuego
JORGE PÉREZ

P
inotepa, Nacio-
nal, Oaxaca. Un 
grupo de sujetos 
armados irrum-

pió en un inmueble del 
barrio La Planta, en San-
tiago Pinotepa Nacional, 
y abrió fuego contra tres 
hombres, entre ellos el 
periodista Hamurabi S. 
H., director del portal de 
noticias “Pinotepa Comu-
nica”, quien también tra-
bajaba como taxista y se 
encontraba esperando a 
un cliente cuando ocurrió 
la agresión.

Los hechos se registra-
ron la tarde del viernes 
09 de octubre, sobre las 
calles 13 Sur y 9ª Ponien-
te, en la colonia Planta y 
Porvenir, donde los agre-
sores dispararon contra 
un hombre identifica-
do como Darío Arman-
do Santiago Aguilar, de 
52 años de edad, alias “El 
Darío”, señalado por las 
autoridades como pre-
sunto generador de vio-
lencia en esta zona de la 

Costa oaxaqueña.
De acuerdo con las 

primeras investigacio-
nes de la Fiscalía Gene-
ral del Estado de Oaxa-
ca (FGEO), el periodista 
se encontraba en el lugar 
a bordo de su unidad de 
alquiler, esperando a 
Darío Armando, quien 
había solicitado sus ser-
vicios de transporte.

Sin embargo, mientras 
aguardaba a su pasajero, 
el comunicador quedó en 
medio del ataque armado 
y fue alcanzado por varios 
proyectiles de arma de 
fuego, perdiendo la vida 
en el lugar.

Durante la agresión 
también murió una per-
sona identificada con 
las iniciales O. F. M. M., 
mientras que el presunto 
objetivo del ataque, alias 
“El Darío”, resultó grave-
mente herido.

Este último fue tras-
ladado de emergencia 
al Hospital Regional de 
Pinotepa Nacional, donde 
horas después falleció a 
consecuencia de las lesio-
nes que presentaba.

La FGEO informó 
que una de las principa-
les líneas de investiga-
ción apunta a una dispu-
ta entre células crimina-
les locales, debido a que el 
ataque habría estado diri-
gido contra Darío Arman-
do, a quien la institución 

principales generadores 

de violencia en esa región.
Tras los hechos, agen-

tes de la Agencia Estatal 
de Investigaciones (AEI), 
peritos y personal del 
Ministerio Público acu-
dieron al lugar para rea-
lizar el levantamiento de 
indicios e iniciar las inves-
tigaciones correspondien-
tes.

La dependencia seña-
ló que, mediante los pri-
meros trabajos de inteli-
gencia, logró identificar 
al grupo armado, presun-
tamente, responsable del 
triple homicidio, aunque 
hasta el momento no se 
han reportado detencio-
nes.

El cuerpo de Darío 
Armando Santiago Agui-

madre, quien declaró ante 
las autoridades que des-
de hacía varios años había 
perdido contacto con su 
hijo y que fue informada 
de su fallecimiento des-
pués del ataque.

Posteriormente, el 
cadáver fue trasladado 
a las instalaciones de la 
Funeraria Valentín para 
la necropsia de ley.

Con el asesinato de 
Hamurabi S. H., Oaxa-
ca registra otro periodis-
ta privado de la vida a casi 
80 días del homicidio de 
Alejandro Leyva Aguilar, 
ocurrido el pasado 22 de 
julio en San Pablo Etla.

Hasta el momento, 
las autoridades no han 

•Hamuraby S. M., director de “Pinotepa Comunica” y taxista 
de ocupación, fue acribillado en un domicilio particular.

•Elementos policiacos resguardaron el perímetro en la calle 13 Sur de Pinotepa Nacional, luego del ataque armado.

informado que el perio-
dista fuera el objetivo de 
la agresión, por lo que 
las investigaciones con-

tinúan para esclarecer 
las circunstancias de su 
muerte y dar con los res-
ponsables.


