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=Doila Martina con el maestro Francisco Toledo.

La cocina, su pa-
sion y toma en-
seflanzas de las
diferentes regio-
nes del estado;
recuerda tiempos
dificiles

YADIRA SOSA / FOTOS:
RUBEN MORALES

rtina Esco-
bar Montero
fundo6 hace
9 afios el
Restaurante Catedral, un
26 de julio de 1977. Su per-
severancia y esfuerzo fue-
ron clave para lograr con-
solidarestaempresa, como
uno de los referentes para
quienes gustan de la gas-
tronomia ocaxaquenia.
Originaria del Istmo de
Tehuantepec, la empresa-
ria restaurantera adquirio
elgustoporlacocinaporlas
ensefianzasy el buen sazon
desumadreyabuela, com-
partiendo recetas de varias
generaciones.
Doiia Martina estu-

dio6 contabilidad, pero su
pasion es la cocina. Man-
tiene una constante ense-
flanza en la preparacion de
diversos platillos, como el
mole negro, el lechon o los
tamales de elote.

Nacié en Tehuantepec
y después se fue a estudiar
a la Ciudad de México. Al
regresar a su tierra natal
decidio casarse y poco des-
pués se traslado a la Ciu-
dad de Oaxaca junto con
SU esposo.

Desde muy joven
dofia Martina inici6 en el
emprendimiento. Compra-
ba oro y lo mandaba a la
Ciudad de Tehuantepec o
lovendiaalasjoyeriasoaxa-
quenas.

CALIDAD, LA CONSTANTE
Después decidid iniciar

OAX @ ME X

un restaurante llamado El
Carrusel, a un costado de
laFuente de las8 Regiones,
donde su compromiso era
ofrecer los mejores filetes y
productos de calidad.
“Eraunaépoca en la que
me ibaal mercado solaa las
5 de la mafiana y trabajaba
todo el dia. Yo guisaba y la
manteleriaselavabaencasa.
Eraunaépocaduraydificil”,
recuerda Escobar Montero,
al sefialar que en varias oca-
siones acudiaal Centro His-
téricodelaCiudad parabus-
car un nuevo espacio que le
permitiera emprender un
NUevVo Negocio.
Enlabusquedaencontrd
la Botica de la Cruz Blan-
ca ubicada en la calle Gar-
ciaVigil,esquinacon More-
los, donde pidi6 en rentala
ventana que se encuentra

MARTINA

GASTROBAR
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=La cocina, su pasion y, si es oaxaquefia, mejor.

EJEMPLO DE OAXAQUENA Y EMPRESARIA EXITOSA

Martina Escobar y Restaurante
Catedral: 49 aiios de amor y disciplina

28

=E| restaurante Catedral, en el Centro Histdrico, uno de los mas emblemadticos y modelo de la
cocina oaxaqueiia.

enfrente de conocida insti-
tucion bancaria.

Ante un “No” como res-
puesta, Martina continud
su busqueda, pero con la
inquietud de adquirir ese
espacio para poner un nue-
vo local de comida.

Estando en “El Carru-
sel”, una vecina de la zona
lecomunicdque laBoticaya
habia cerrado y habia posi-
bilidadesde rentar laesqui-
na del inmueble, donde
habiamasinteresados para
iniciar nuevos emprendi-
mientos.

RECONOCIMIENTO A LA
COCINA OAXAQUENA
Durante su espera y

gestién para conseguir
en rentaese espacio, dofia
Martina tuvo la oportu-
nidad de participar en
una exposicion gastrono-
mica en el Palacio de los
Deportes, donde obtuvo
el primer lugar con plati-
llos del Istmo de Tehuan-
tepec, de entre todos los
estados participantes.

Su logro le genero el
reconocimiento del sec-
tor turistico y restauran-
tero, ayudandole a con-
seguir laesquina paraini-
ciarsupropiorestaurante.

Tiempo después, per-
sonal de una empresa
bancaria empezé a tomar
medidas delinmueblecon

laintencién de adquirir el
espacio para una nueva
sucursal, pero dofia Mar-
tina pidio a los duefios de
la casa considerarla a ella
primero si tenian inten-
cién de vender la propie-
dad.

Despuésdevarias nego-
ciaciones, dofia Martina
logré comprar la casa de
Garcia Vigil, esquina con
Morelos, la cual tuvo que
remodelar sin cambiar su
esencia y fundar el Res-
taurante Catedral, que se
mantiene de pie a pesar
de pasar por distintas cri-
sis como el movimiento
social de 2006 y la pan-
demia por Covid-19.

Servicios basicos, principales
demandas en dialogos vecinales

LISBETH MEJiA REYES

A UN afio y medio de ges-
tion, el ayuntamiento de
Oaxaca de Juérez sigue
recibiendo diversas solici-
tudes ciudadanas para la
atencion en servicios bési-
cos en las agencias y colo-
nias. Estas demandas o
peticiones son las que se
han reportado en los 31
dialogos vecinales realiza-
dos hastalos primeros dias
de julio.

De acuerdo con laadmi-
nistracion municipal que
preside Raymundo Cha-
goya Villanueva, son més
de 25 mil ciudadanasy ciu-
dadanos atendidos, quie-
nesllegansolicitudesdiver-
sassobre problemasensus
calles o colonias. Ademés
de otros tramites ante el
ayuntamiento.

En las jornadas que se
han realizado tanto en el
palacio de como en diver-
sas agencias, los Dialogos
Vecinales son un ejercicio
en el que las y los funcio-
narios atienden de mane-
ra directa a la ciudadania
en una jornada de varias
horas y que en muchas de
los casos canalizan las peti-

FOTO: MUNICIPIO DE OAXACA DE JUAREZ

cionesolasvanenlistapara
su atencion.

El ayuntamiento asegu-
ro que se ha dado segui-
miento y respuesta a las
principales necesidades de
laciudadania, por ejemplo,
para atender el alumbra-
do publico en mal estado,
solicitudesde operativosde
seguridad, bacheo, podas,
desazolve, etcétera.

Aunquevériosdelosdia-
logos se han realizado enel
palaciomunicipal,enlaPla-
za de la Danzay colonias o
barriosdel cascomunicipal,
otros mas se han efectuado
en las siguientes agencias:
Santa Rosa Panzacola, San
Martin Mexicapam, Pue-
blo Nuevo, San Felipe del

=Limpieza de calles, también entre las demandas ciudadanas.

Agua, Guadalupe Victoria,
Dolores y Donaji.

Elmecanismodelosdia-
logos inicia con la presen-
tacion de la solicitud y pro-
puesta de cada ciudadano,
posteriormente se canali-
za la perico al area corres-
pondiente, donde se le da
informacion u orienta y se
da seguimiento. De ahi,
las &reas correspondientes
acuden al lugar para aten-
der, porejemplo, lasolicitud
de reparacion de alumbra-
do publico, bacheo, desa-
zolve u otra accion. Final-
mente, explico el ayunta-
miento, se da el seguimien-
to hastaque seinformaque
la solicitud ha sido atendi-
da.



